


Parmiddagen ar forfattaren Martin Osterdahls fjarde skon-
litterara roman. Det ar en psykologisk thriller som kretsar
kring familjehemligheter dar relationer och det mellan-
manskliga star i fokus.

Pa nasta uppslag finner du Martin Osterdahls egna tankar om
boken och skrivprocessen. Du hittar aven Frégor om boken
som du kan diskutera med bokklubben eller anvanda som ett

eget hjalpmedel nar du funderar kring bokens handling.

Parmiddagen handlar om Lisa Kjellvander och hennes familj. De bor
i en lyxig villa i |_i||éngen i Nacka. Omradet gransar till det nagot
finare Storangen nagot som gramer maken Mikael. Det faktum att
de bor pa just Gransvagen som ar sjalva gransen gor det nastan
annu varre.

Nar dottern Ebba insisterar pa att bjuda in pojkvannen Marlon och
hans foraldrar pa parmiddag pa sjalvaste nyarsafton, staller for-
aldrarna upp. Middagen borjar punktligt trots att Lisa far besked
frén jobbet att de haft inbrott. Och inbrottet visar sig vara som ett
omen om den vantande katastrofen.

Medan middagen fortgér fran fordrink till avec utspelar sig ett
kansloladdat drama mellan nutid och det forflutna. Runt det du-
kade bordet vacks minnen till liv och familjernas sammanlankning
gor att handelserna snart skenar mot forodande konsekvenser for
dem alla.

Som lasare stalls vi infor dilemmat att sympatisera med karaktarer
som pa manga satt ar helt vanliga manniskor, inte sa olika oss sjalva,
men som tagit okonventionella och moraliskt tvivelaktiga beslut. Vi
forfasas over de val de gjort i det forflutna och konsekvenserna av
dem som snabbt omvandlas till eskalerande handlingar. | slutandan
finner vi oss heja pa den karaktar som begar den storsta synden.
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PARMIDDAGEN AR ETT KANSLOLADDAT
DRAMA OM VANLIGA MANNISKOR SOM
STALLS OGA MOT OGA MED SITT FORFLUT-
NA - OCH DESS KONSEKVENSER.

Q&A MED MARTIN OSTERDAHL

Hur fick du iden till boken?

Det borjade med en kvall da jag och
min fru skulle ga bort pd middag och
vi tankte, som de flesta gor, att vi inte
kan komma tomhanta. | all hast ryck-
te vi at oss en flaska champagne som
samlat damm i vinforradet och jag
tanker i taxin att vi fatt den flaskan av
dem vi ar pé vag till. Fantasin skenar
ikapp med paniken. Hur kommer de
att reagera? Hur kan en kvall bli lyck-
ad om den borjar pa samsta tankbara
satt, med en forodmjukelse? Vad kan
irritationen och ilskan leda till mot
slutet av kvallen .7 S& borjade jag
planera en bok pa temat. Snart for-
svann det dar med flaskan och andra,
mycket gruvligare, svek ersatte den.

Boken ar uppbyggd kring en middag,
beratta om dina tankar kring bokens
struktur?

Strukturen var en viktig del av skriv-
processen. Jag ville koka ner sa myck-
et kanslor, energi och spanning som

mojligt i en kompakt tryckkokare. For
att allt det dar sedan skulle explo-
dera. Jag ville dela upp boken efter
ratter; forratt, varmratt och efterratt
etc. och att alla livsomvalvande for-
andringar for karaktarerna skulle ske
gradvis under en mycket kort tid, un-
der bara en kvall. Det visade sig vara
en kreativ begransning som fick hjar-
nan att jobba. Det ar helt klart den
mest utmanande uppgift som jag gett
mig sjalv hittills!

Parmiddagen utspelar sig i Lillangen,
ett bostadsomrade i Nacka, soder om
Stockholm. Varfor valde du att lata
boken utspela sig dar?

"Write what you know” ar ett av de
basta skrivtips jag fatt. Mina tidigare
bocker har utspelat sig pa platser jag
varit pa. Den har gé’mgen foll valet pa
den platSJag bor pa, Storangen i Nacka,
som sitter |hop med |_|||angen men
som p& manga satt anda ar olika varldar.
Den osynliga gransen dar ar intressant,

tycker jag.

Moraliska dilemman spelar en viktig

roll i Parmiddagen. Hur kommer det
2

sig”
Jag ar fascinerad av drivkrafter. Vistar
alla infor svara val. Vi balanserar mel-
lan motstridiga ambitioner. Vi forso-
ker forverkliga oss sjalva och kampa
mot var otillracklighet, samtidigt som
vivill vara alskade av alla och alska an-
dra. Men vad ar det som styr oss? Ett
gemensamt samvete? En allt annat
overskuggande karlek eller radsla?
Ibland tappar vi fotfastet och ar spar-
losa, vilsna, granslosa. | Parmiddagen
moter vi karaktarer som pa olika satt
forsoker komma tillratta med sina liv.
Nyarsnatten ar vald for att ménga av
oss tanker att vi da kan dra ett streck
over det som varit. Rakneverket star-
tar om och vi far tolv nya manader pa
oss att fa ihop vara liv.

Finns det nagra bocker eller andra verk
som har inspirerat dig i arbetet med

Parmiddagen?

lan McEwans Amsterdam for att den
ar ett koncist masterverk. Big Little
Lies av Liane Moriarty vad galler gen-
re och miljo. Tv-serien The Night of
for stamningen. For vandningar och
resolution var filmen The Usual Sus-
pects ocksa en kalla till inspiration.

Har du nagot favoritstycke i boken och
varfor?

Det finns en scen mot slutet nar var
huvudperson, hustrun i vardfamiljen,

citerar makens brollopstal. Ord som
yttrades en gang for langesedan, i den
finaste stunden i deras liv, som far en
helt annan laddning och betydelse i den
stund de nu befinner sig i. De star en-
samma och ser ut over nyérsnattens
himmel som exploderar i Fyrverkeriemas
ljus. De forenas en kort stund i total ar-
lighet. Allt det forljugna i deras livslogn
forsvinner plotsligt och de ser bade
karlekens forunderliga kraft och dess
tillkortakormmanden i varandras ogon.
Sedan brakar helvetet I0s.

Vad kan lasaren ta med sig eller lara
sig av Parmiddagen?

Forhoppningsvis en spannande och
underhallande lasupplevelse som dro-
Jer sig kvar. Att inte lata sig bli lurad.
Vaga sta for det som kanns ratt, aven
om det finns starka krafter overallt,
inom famillen och vankretsen, pa
Jjobbet, i samhallet, hos myndigheter,
som sager att du har fel. Jag tror att
vi alla mar bast nar vi ar arliga mot oss
sjalva. Nar vi hittar det mod som kravs
for att folja den inre rosten.

Kommer det bli en uppfoljare?

Parmiddagen ar en fristaende roman
men tanken ar att folja upp den med
andra berattelser i liknande stil, situa-
tioner och format.




DISKUSSIONSFRAGOR OM
PARMIDDAGENTILL BOKKLUBBEN
ELLER LASECIRKELN

en katastrof. Hur p5ver
din |Esupp|eve|se?

Boken har flera olika karaktarer vars
liv ar sammanvavda genom det for-
flutna. Finns det nagon eller nagra
karaktarer som du kanner mer eller

mindre sympati for? Vilka och var-
for?

Boken berattas ur tre olika perspektiv:
Lisas, Ebbas och Toms. Hur paverkar
skiftningen mellan dessa tre berattar-
roster din uppfattning av karaktarer-
na? Forandras dina kanslor for dem?
Kanns de mer eller mindre palitliga?

o’
-

Boken utspelar sig i en valbargad
villaforort utanfor Stockholm. Hur
upplever du att miljon och det geo-
grafiska omradet paverkar handling-
en? Hur spelar arstiden in?

Bokens parmiddag bestar av tre par
inom tva familjer dar allt torde vara
ganska ospannande men dar midda-
gen slutar i katastrof. Hur hade du
sjalv reagerat i dorren om det var du
som holl i middagen eller kom dit som
gast?

Lisa forsoker ordna upp allting och
hélla god min trots att hon vandas
under ytan. Mikael ar istallet valdigt
man om att visa sin kunskap och sitt
overflod oavsett hur han kanner in-
for gasterna, att imponera ar prio ett.
Hur upplever du konsrollerna i boken?
Ar de traditionella eller avviker de?

Hur upplever du de manliga karakta-
rerna i boken, har de nagra gemen-
samma drag? Vilka funktioner har de?

Om du sjalv hade
hamnat i samma
situation som Lisa,
hur hade du agerat?

Bokens teman kretsar mycket kring
moral och hamnd. Hur hanger dessa
teman ihop i boken?

Bokens slut kan satta var egen mora-
liska kompass i gungning. Med vetska-
pen om allt som skett i det forflutna
kan det kannas som att det blir ett
slags upprattelse. Helgar andamalen
medlen, om malet ar att radda sig sjalv
och sitt barn? Finns det nagot age-
rande i boken som kanns ratt, trots
att det i vanliga fall skulle anses for-
kastligt?

Hur paverkar bokens slut din syn pa for-
alderns roll att skydda sitt barn? Ar det
vad som sker eller ar Lisa bara hamnd-
lysten?

Hur tolkar du bokens slut, som hopp-
fullt eller trostlost? Hade du kunnat
forestalla dig ett annat slut pa boken?



Skapa din egen parmiddag .

* Borjamed att bjuda in ett eller flera par, forslagsvis

nagra du vet vilka de &roch dér detinte finnsont

3 hlod sedan tidigare.

= Forslag pa meny a la familjen KjeIIvanaer

Fordrink: Southern Comfort med hitter lemon
Forratt: Rakcocktails
Varmratt; Oxfilé med potatisgratang
Efterratt: Gino
Champagne
Kaffe
Avec

Smaklig maltid!



